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CERTIFICADO MEDICO DE PREINGRESO OCUPACIONAL
Fecha: 2021-08-31

1. INFORMACION GEMERAL

Empresa Usuaria: PARTICULAR Actividad econdmica: Servicks

Nembre: JHULY MILDRET PEREZ CASTAEDA  Documento: CC 66650472 P

Fecha de nacimiento; 1983-09-24 Lugar de nacimiento: BUGA (Vval'a del Cauca) ”~

Edad: 37 alios Génara: Femenina 4.

Estado civil: Casada No. hijos vivos: 0 « £

Dizcchn actuak CORREGIMIENTO LA FLORESTA Municipio: I &,

Tekefono: 3136989182 Escolaridad: Tecnico_completo 5 |
Ocupacidn: AUXILIAR ADMINISTRATIVA EPS: NuevaEPs £

AFP; Porvenir ARL; Sura a Y
Respunsable* +: LUIS CARLOS PEREZ (PADRE) Tekfono: 3146816551 )ﬁ _A
Acompariante. El trabajador asiste a la evaluacion sh acompadante,

“* La informacion de rasponsalie se ancuentra actualzads de scyerdo 3 1a ultima suministrada por el paclente en le
historls pars efectos de un contacto oportuna ante cuadlquier eventualidad.

INMUNIZACIONES Helaciin de bioldgicos apicados:

Fresenta camet de vacunacién para revision,

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

Visiomeltria; REALIZADA,
Audiometria; REALIZADA.
Espirometria computarizada:Su capacidad resplratoria es adecuada para la ocupacién,

CONCLUSIONES OCUPACIONALES

De acuerdo al examen ecupacional realizado 2 JHULY MILDRET PEREZ CASTAEDA con documento de identificacion Mo.
66660472 se considera no presenta restricciones para desempeiiar la ocupacion de AUXILIAR ADMINISTRATIVA del sector
econémice Serviclos

CONDUCTAS OCUPACIONALES PREVENTIVAS

1. Se debe capacitar en la prevencidn de los riesgos propios de sy trabajo habitual.

RECOMENDACIONES GENERALES (Para el mansjo de snfermadades generales ¢ comunes)
habitos saludables

CONCEPTO MEDICO DE APTITUD OCUPACIONAL
NO PRESENTA RESTRICCIONES

ENFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR: En el Examen Médico Ocupaclonal realizado se hizo una completa
revisién de su sistema osteomuscular, extremidades y columna, buscando patologias o secuelas de estas que pudieran
constituir un riesgo aumentado para ka realzacién de las actividades de su trabajo habitual, o de aquéllas que impliquen
posturas forzadas o movimientcs repetitivos. Cuzlquier alteracidn significativa encontrada se ampliard en e! Certificado
Médice, con el objeto de definir su estado, implicaciones ocupacionales o la necesidad de tratamiento,

.

Jenny Milena Mejia Cortés
Médico

Magister en Salud Ocupacional
R.M 763585 del 2013

JHULY MILDRET PEREZ CASTAEDA
Documento: 66660472
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Espirometria JHULY MILDRET PEREZ CASTAEDA

Ampliacién:  La prueba se realiza sin el uso de broncodilatador

http://tianpalmira.rednacional.com.co/erp/snt/websys_espiroprn.snt

9. INTERPRETACION DE LA ESPIROMETRIA

Resultado: Espirometria de esfuerzo dentro de parametros normales

Grado de severidad:

No aplica

10. CONDUCTAS OCUPACIONALES

1. Suministrar todos los elementos de proteccién personal requeridos para realizar su trabajo de manera sequra..

11. RECOMENDACIONES

1. El ejercicio aerébico regular,
estado fisico y es un elemento
de trote, caminata enérgica, n

al menos 5 veces a la semana, en sesiones de al menos
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media hora, estd asociado a una mejora en el

para la prevencion de patologias cardiovasculares y respiratorias, por lo que le recomendamos la practica
atacion, ciclismo u otra actividad deportiva, acorde con su estado de salud y estilo de vida..
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0 2 3. 4 5 6 7 8 Espirometria normal
Fecha prugya PRE 06/06/2019 10:13:18
Paramelros LERN Teow test Q% Teor Z-score PRE =1 PRESZ
FVC L 3,57 487 377 86 | -1.23 3,77 |
FEVL L 2,91 3.59 3,26™ 91 | -0.80 3,26
FEVI/FVC % 736 | 834 | 865 | 104 ' 0.53 | 865
PEF Us 5,81 7.79 .2 100 ; -0.02 7.77
ELA abos 35 51 146 | 51|
FEF2575 Us 2,16 3.59 3,58 100 | -0.01 3,58 |
FET 5 6.00 2,48 41 ' 2,48
FIVC L 3,57 4,37 i
FEV1/VC % 73,6 83.4 |

Figjores valores de todas las curvas - BTPS 1,068 30 °C (86 =

Informe médico

) - Teorocos NHANES IL)
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